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Liebe Eltern,

das Internet ist fester Bestandteil im Alltag lhrer
Kinder - voller Méglichkeiten, aber auch voller Heraus-
forderungen wie Fake News, Deepfakes und gezielter
Desinformation. Klnstliche Intelligenz macht es immer
schwerer, Wahrheit und Tauschung zu unterscheiden.

Umso wichtiger ist eine echte Superkraft:
Medienkompetenz. Sie befahigt Kinder dazu, Informa-
tionen kritisch zu hinterfragen, Hintergriinde zu erkennen
und sich sicher in der digitalen Welt zu bewegen - fast
wie ein digitaler Schutzschild.

Lassen Sie uns gemeinsam diese Superkraft starken -
fur Ihre Kinder und eine starke, aufgeklarte Gesellschaft.

Prof. Dr. Murad Erdemir
Direktor der Medienanstalt Hessen

Liebe Eltern,

der Kinderschutzbund Hessen steht an lhrer Seite,

wenn es um das Wohl und die Rechte |hrer Kinder 7
geht. Wir setzen uns flr eine kinderfreundliche
Gesellschaft ein, in der Kinder sicher, gesund und frei

von Gewalt aufwachsen, Gerade bei dem so wichtigen
ersten Schritt in das Schulleben méchten wir Sie und

Ihr Kind bestmdglich unterstitzen und starken. Wir
stehen |hnen begleitend u.a. mit Beratung, Eltern-

kursen, Eltern- und Sorgentelefon zur Seite.

Gemeinsam férdern wir Schutz, Teilhabe und faire '
Chancen fur alle Kinder, E

Silke Arnold _
1. Vorsitzende des Kinderschutzbundes bty

Landesverband Hessen
Landesverband Hessen e.V.
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KINDER KOMPETENT BEGLEITEN

MEDIENTIPPS FUR ELTERN

DIGITALER FAMILIENTALK - GUT INFORMIERT

Der Digitale Familientalk berat Eltern
sowie Erziehende und beantwortet ihre
Fragen rund um die Medienwelten in der
Familie. Teilnehmen ist ganz einfach:
Medienthema aussuchen und am
jeweiligen Abend kostenfrei von zu
Hause einwéhlen.

WWW INTERNET-ABC.DE - FITINS NET/

Internet-ABC ist eine Plattform, die @ :
Familien den sicheren und kompetenten P
Umgang mit dem Internet vermittelt. Sie
bietet umfassende Informationen,

Lernmodule und interaktive Spiele. @E‘alﬂa. L

klicksafe untersttzt Eltern mit Infos,

Materialien und Tipps, um ihre Kinder @5"{;"’*@
sicher und kompetent durch die digitale ;-:;4'}"'.:'.; %-1
Welt zu begleiten. Schwerpunkte sind in:ﬁ_{
Themen wie Datenschutz, Social Media b "’1-:-:!,;‘ ?.Eg
und der Umgang mit problematischen @Zj;-'?.l- 2y
Inhalten.

WWW . MEDIENKURSE-FUER-ELTERN . INFO

SCHAU HIN! ist ein Ratgeber flr Eltern,

3 Ly der dabei hilft, Kinder im sicheren und @ﬂrﬁ@
' | SCHAU bewussten Umgang mit digitalen H’:E?m-ﬁ.

‘ [ ] ' Was Dein Medien zu unterstutzen. Die Plattform 5';:,.._..,_.._: :'5
) HIN Medien macht. bietet praktische Tipps, Informationen @.rll‘ﬂﬁ};‘:
o teodehyye 7

und Elternkurse zu Medienthemen.

Schreiben Sie uns gerne eine E-Mail mit lhren Fragen oder Anliegen.

STt WABEN FRAGEN RUND UM MEDIENERITEHUNG! _

Medienanstalt Hessen | www.medienanstalt-hessen.de




KINDER KOMPETENT BEGLEITEN

KINDERSCHUTZ FUR ELTERN

STARKE ELTERN — STARKE KINDER

Die Elternkurse ,Starke Eltern - Starke
Kinder“ des Kinderschutzbundes bieten

praxisnahe UnterstUtzung fir Eltern und
Erziehende. In zwdIf Einheiten werden
Themen wie Erziehungsziele, Selbstwert-
Starke Eltern geflhl und Grenzen setzen behandelt, um

Starke Kinder mehr Freude und weniger Stress in der
Erziehung zu férdern.

Elterntelefon Eltern und Erziehende erreichen am B
Elterntelefon geschulte Beraterinnen an "#_3.@

0800 und Berater, mit denen sie vertraulich, ﬂr' G

17110550 anonym und kostenfrei Uber Erziehungs- }?3:3'!':': "'!?E.

b 3l$l _u"!. 1
Deutsche Teskor - Pariner (AR T A fragen sprechen kénnen. @Iﬁ#
der Nummer gegen Kummer ' ot

Der Kinderschutzbund Hessen hat tber
20 Beratungsstellen in Hessen. Sie bieten
i Eltern und Familien Unterstitzung bei
N Erziehungsfragen, Konflikten, Krisen und
. Themen wie sexualisierter Gewalt -

kostenlos und vertraulich.
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SAFE SAEE im Recht berat Kinder, Jugend-

liche und Eltern kostenlos und
vertraulich zu digitaler Gewalt wie

Cybermobbing, Sextortion und
ECH Identitétsdiebstahl - fir mehr Sicherheit

im Netz.

Schreiben Sie uns gerne eine E-Mail mit |hren Fragen oder Anliegen.

STE HABEN FRAGEN RUND UM KINDERSCHUTI! _
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